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1. In allen Raumen des Saunabereiches herrscht Rauchverbot.

SAUNAORDNUNG

2. Alle Arten von Alkohol zum Aufgiel3en in der Sauna sind verboten.
3. Die Sauna darf nur zu den angegebenen Offnungszeiten benutzt werden.

4. Strallen- und Hausschuhe sind im Vorraum auszuziehen. Der Bereich ab den Duschen ist nur
barful® oder mit Badeschuhen gestattet.

5. Der Notschalter in der Saunakabine oder des Dampfbades darf nur im Notfall betatigt werden.

6. Prostitution ist in allen Raumlichkeiten verboten und hat einen sofortigen Lokalverweis zur
Folge.

7. Das Rasieren, Haareschneiden und Haarefarben ist in allen Nassbereichen aus hygienischen
Grinden zu unterlassen.

8. Vor dem ersten Saunagang und vor der Benlutzung des Dampfbades soll griindlich geduscht
werden.

9. Auf allen Holzbanken, besonders in der Saunakabine, ist ein Handtuch als Unterlage zu
verwenden. Das Betreten der Saunabanke mit Badeschuhen ist VERBOTEN!

10. Fur auftretende Schaden haftet die verursachende Person. Eventuell auftretende Schaden
sind gleich an der Rezeption/Bar zu melden.

11. Zum Aufguld stehen die erforderlichen Utensilien an der Rezeption/Bar bereit. Da
Saunadlkonzentrat leicht entzindlich ist, durfen selbst mitgebrachte Saunadle nicht direkt auf
den Ofen gegossen werden!

12. Alle Fundgegenstande mussen an der Rezeption/Bar abgegeben werden und kénnen dort
wieder abgeholt werden. Es wird keine Haftung auf Vollstandigkeit und ordnungsgemalien
Zustand der Gegenstande Ubernommen.

13.Das Saunaentgelt ist im Voraus zu entrichten, wobei ein Benlutzungsvertrag mit dem Inhaber
geschlossen wird, der zur Einhaltung der Saunaordnung verpflichtet.

14.Ein Erste-Hilfe-Kasten steht im Bedarfsfall an der Rezeption/Bar zur Verfugung.

15.Der Inhaber/das Personal behalt sich vor, den Zutritt zum Lokal ohne weitere Angabe von
Grinden zu untersagen. Den Anweisungen des Personals ist folge zu leisten.
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16.Die Saunaordnung ist keine Erfindung vom Saunawart, sondern wird per Gesetz
vorgeschrieben.

17.Die Benutzung der Saunaeinrichtungen erfolgt auf eigene Gefahr!

18.Bei Nichteinhaltung der Saunaordnung kann ein sofortiger Lokalverweis vom Personal
ausgesprochen werden. In diesem Fall besteht kein Anspruch auf Ruckzahlung des Eintrittes.
Bei Schlusselverlust werden EUR 30,- fur den Austausch des Spindschlosses berechnet.

19. Grundsatzlich durfen nur gesunde Menschen die Sauna benutzen. Personen mit folgenden
Krankheiten durfen die Sauna nicht besuchen.

* intensive Hauterkrankungen

* alle Infektionskrankheiten

* septische Infekte

* akute Virusinfektion (z.B.: Grippe)

* akute entzundliche Erkrankungen innerer Organe (z.B.: Leber, Gallenblase, ...)
* akute und nicht ausgeheilte Lungentuberkulose

* entzundlicher Zustand des Herzens

* akute Stadien des Herzinfarktes

* Dekompressionszustande von Herz-Kreislauf

* Bludhochdruck uber 200mmHg systolisch und 130mmHg diastolisch

* Anfallserkrankungen, wie Epilepsie

*in den ersten 3 Monaten nach einem Schlaganfall

* Venenentzindungen

* schwere vegetativ nervose Storungen mit hochgradiger Kreislauflabilitat
* entzundliche und passive Hautkrankheiten und Ekzeme

Im Zweifelsfall den Arzt konsultieren!



